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Х СЪЕЗД НЕЙРОХИРУРГОВ РОССИИ

С 10 по 13 сентября 2024 г. в Нижнем Новго-
роде состоялся юбилейный Десятый съезд ней-
рохирургов России.

Организаторами съезда стали Минздрав 
России, Российская академия наук, Ассоциа-
ция нейрохирургов России, созданная в 1995 г. 
по инициативе сотрудников Российского науч-
но-исследовательского нейрохирургического 
института им. проф. А. Л. Поленова и является 
правопреемником Всесоюзного научного обще-
ства нейрохирургов СССР. Ассоциация нейро-
хирургов России объединяет в своих рядах по-
давляющее большинство нейрохирургов стра-
ны. Сотрудники Российского научно-исследо-
вательского нейрохирургического института 
им. проф. А. Л. Поленова принимали активное 
участие в организации съезда и подготовке его 
научной программы.

В работе съезда приняли активное участие 
четыре академика и четыре члена-корреспон-
дента РАН, профессора, главные внештатные 
нейрохирурги федеральных округов, областей 

и республик Российской Федерации, научные 
сотрудники и врачи региональных и федераль-
ных нейрохирургических учреждений и стаци-
онаров. Активно участвовали в  работе съезда 
ведущие специалисты-нейрохирурги зарубеж-
ных стран – Узбекистана, Казахстана, Туркме-
нистана, руководители кафедр нейрохирургии 
и научные сотрудники – нейрохирурги Таш-
кента, Астаны, Бишкека, Ашхабада.

Правительством Нижегородской области 
для проведения съезда были предоставле-
ны комфортные условия в  новых павильонах 
Нижегородской ярмарки, которые обеспечили 
возможность делегатам съезда ярко продемон-
стрировать научные материалы докладов.

Съезд охватил обсуждение широкого спек-
тра актуальных проблем современной нейро-
хирургии, включая проведение образователь-
ных курсов по спинальной нейрохирургии, со-
судистой нейрохирургии, актуальные вопро-
сы функциональной нейрохирургии, радиохи-
рургии (модераторы – академики Д. Ю. Усачев и 
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В. В. Крылов; член-корреспондент РАН Н. А. Ко-
новалов;  доктор  медицинских  наук  профессор 
РАН  К.  А.  Самочерных;  доктор  медицинских 
наук профессор В. Е. Олюшин; доктор медицин-
ских наук профессор А. Ю. Улитин; доктор ме-
дицинских наук профессор Н. Е. Иванова, док-
тор медицинских наук А. В. Ким; доктор меди-
цинских  наук  профессор  Д.  А.  Гуляев;  канди-
дат медицинских наук В. Г. Нездоровина; кан-
дидат медицинских наук А. Е. Петров и многие 
другие). На пленарных и секционных заседани-
ях съезда рассматривались и широко обсужда-
лись проблемы сосудистой нейрохирургии, ней-
роонкологии,  боевых  повреждений  централь-
ной  нервной  системы,  дегенеративных  заболе-
ваний позвоночника, опухолей спинного мозга 
и позвоночника, нарушений ликвородинамики, 
функциональной  нейрохирургии,  нейрохирур-
гии детского возраста, черепно-мозговой и трав-
мы  позвоночника  и  спинного  мозга,  хирургии 
периферических нервов.
В  докладе  главного  внештатного  нейрохи-

рурга Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации академика РАН В. В. Крыло-
ва была представлена работа нейрохирургиче-
ской службы в России в 2023 г.
В почетной лекции академика РАН А. Н. Ко-

новалова  «Микронейрохирургия:  достижения 
и перспективы» ярко и убедительно показано, 

что  микронейрохирургия  совершила  револю-
ционный  переворот  в  результатах  операции, 
позволила достигать выздоровления больных, 
ранее считавшихся неоперабельными и инку-
рабельными. Делегаты съезда единодушно со-
гласились с А. Н. Коноваловым, что «микроней-
рохирургия – специальность, которой стоит по-
святить жизнь». В лекции А. Н. Коновалов под-
черкнул, что в настоящее время «альтернатива 
тотальному удалению опухоли – максимально 
возможное радикальное удаление без неблаго-
приятных для больного последствий, плюс сте-
реотаксическое облучение остатков опухоли».
В  своей  почетной  лекции  профессор 

Л.  Б.  Лихтерман  обратил  внимание  делегатов 
съезда на то, что задача клинической нейрохи-
рургия – восстановление утраченного здоровья, 
а идеология превентивной нейрохирургии (хи-
рургическое  лечение  аневризм,  артериовеноз-
ных мальформаций и другой патологии, проте-
кающей бессимптомно) – сохранение здоровья.
Значительное внимание на съезде было уде-

лено  фундаментальным  аспектам  нейронаук, 
в том числе роли генетики и геномных техно-
логий в разработке новых подходов при нейро-
хирургической патологии, развитию современ-
ных технологий в хирургии сосудистой патоло-
гии головного и спинного мозга, а также в ней-
роонкологии. Активное участие в работе съезда  
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Модераторами различных пленарных и сек-
ционных заседаний съезда были сотрудники 
нашего Института В.  Е.  Олюшин, А.  Ю.  Ули-
тин, В.  Г.  Нездоровина, Д.  А.  Гуляев. Сотруд-
ники Нейрохирургического отделения № 2 Ин-
ститута предоставили два доклада (В.  Г.  Не-
здоровина и др.), Отделения хирургии сосудов 
головного мозга – пять докладов (А. Е. Петров, 
Л. В. Рожченко, С. Д. Раджабов, В. В. Бобинов 
и др.), Отделения и лаборатории нейроонколо-
гии – четыре доклада (В. Е. Олюшин, А. Ю. Ули-
тин, К. К. Куканов, В. В. Орехова, Ю. М. Заброд-
ская), Отделения детской нейрохирургии – три 
доклада (А. В. Ким, В. П. Иванов и др.). Один 
доклад сделан сотрудниками Нейрохирургиче-
ского отделения № 1 (А. Ю. Орлов, А. С. Наза-
ров и др.), один доклад – сотрудниками Отде-
ления реабилитации (Е. Н. Жарова и др.), два 
доклада – сотрудниками Нейрохирургического 
отделения № 5 (Д. А. Гуляев и др.).

В решении съезда определены приоритет-
ные направления развития нейрохирургии на 
следующие три года:

– совершенствование функциональной ней-
рохирургии;

– совершенствование хирургического, ком-
бинированного и комплексного лечения нейро-
онкологических больных;

приняли  сотрудники  Российского  научно-ис-
следовательского нейрохирургического инсти-
тута  им.  проф.  А.  Л.  Поленова.  Профессором 
РАН К.  А.  Самочерных  на  первом  пленарном 
заседании был представлен доклад на осново-
полагающую  тему  современной  нейрохирур-
гии – «Инновации в нейрохирургии: от идеи до 
реализации, взгляд в будущее».
Большое внимание на съезде было уделено 

перспективам  применения  новых  технологий 
лучевой диагностики при лечении нейрохирур-
гической патологии (академик РАН И. Н. Про-
нин,  доктор  медицинских  наук  Н.  Е.  Захаро-
ва),  радиохирургии,  реваскуляризации  маги-
стральных артерий головного мозга.
На  съезде  широко  были  представлены  до-

клады, обобщающие большие достижения в со-
судистой  нейрохирургии,  нейроонкологии, 
функциональной нейрохирургии, хирургии че-
репно-мозговой травмы и травмы позвоночни-
ка и спинного мозга.
На  пленарных  заседаниях  были  представ-

лены  доклады  профессора  Н.  Е.  Ивановой 
(«Функциональная  реабилитация»)  и  профес-
сора  Д.  А.  Гуляева  («Агрессивные  менингио-
мы»),  доктора  медицинских  наук  А.  В.  Кима 
(«Современные  аспекты  хирургии  рецидивов 
церебральных опухолей у детей»).
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– разработка клинических рекомендаций по 
различным разделам нейрохирургии;

– создание современной рабочей группы 
по радиотерапии и радиохирургии совместно 
с  Ассоциацией нейрохирургов России и Ассо-
циацией онкологов России;

– разработка идей и поиск решений совмест-
но с инженерными и конструкторскими органи-

зациями для создания и внедрения в практику 
отечественных диагностических и интраопера-
ционных систем, аппаратов и расходных мате-
риалов для обеспечения современного техноло-
гического уровня нейрохирургической помощи.

По заключению работы Съезда были выне-
сены следующие постановления:

– Правлению Ассоциации нейрохирургов 
России разработать научные и практические 
критерии скрининга и хирургического лечения 
бессимптомных аневризм и артериовенозных 
мальформаций;

– Правлению Ассоциации нейрохирургов 
России разработать основные направления ре-
ализации программы ординатуры по специ-
альности «Нейрохирургия» с  трехлетней под-
готовкой;

– признать удовлетворительной работу ре-
дакционных коллегий журналов «Вопросы 
нейрохирургии», «Нейрохирургия», «Россий-
ский нейрохирургический журнал им. проф. 
А. Л. Поленова»;

– утвердить персональный состав Правле-
ния Ассоциации нейрохирургов России в  со-
ставе 33 человек, в который были избраны сле-
дующие сотрудники Российского научно-ис-
следовательского нейрохирургического инсти-
тута им. проф. А. Л. Поленова: профессор РАН 
Константин Александрович Самочерных, про-
фессор Наталья Евгеньевна Иванова, профес-
сор Алексей Юрьевич Улитин, профессор Дми-
трий Александрович Гуляев; 

– провести следующий XI съезд нейрохи-
рургов России в городе Нальчике в 2027 г.

Главный редактор

доктор медицинских наук, профессор,

заслуженный врач России

В. Е. Олюшин
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