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ны сведения о классификации, синдромоло-
гии, этиологии, методах диагностики сосуди-
стых мозговых расстройств; организации не-
отложной медицинской помощи больным с ин-
сультом. Первый том завершается главами и 
разделом, содержащими информацию о меди-
каментозном и хирургическом лечении паци-
ентов с ишемическим инсультом.
Второй том начинается с обсуждения такой 

важной проблемы, как вторичная профилакти-
ка инсульта. Последующие разделы посвяще-
ны геморрагическим, венозным, хроническим 
нарушениям мозгового кровообращения, а так-
же сосудистым расстройствам при различных 
заболеваниях – сахарном диабете, мигрени, 
паркинсонизме.
Целый раздел руководства посвящен рас-

стройствам мозгового кровообращения у пло-
дов, новорожденных и у детей. Особое внима-
ние уделено инфекционным поражениям цен-
тральной нервной системы у детей, которые 
могут ассоциироваться или осложняться сосу-
дистыми заболеваниями.
В книге содержится информация не только 

о наиболее часто встречающихся сосудистых 
патологиях головного мозга. Большое внима-
ние уделено редким формам наследственных, 
метаболических и системных аутоиммунных 
воспалительных заболеваний, которые обыч-
но вызывают у врачей сложности при поста-
новке диагноза и определении их тактики ле-
чения. Кроме того, отдельные главы посвяще-
ны другим патологическим процессам, с кото-

В одной из книг Ветхого завета (в 3-й кни-
ге Экклезиста) сказано: «Время разбрасывать 
камни и время собирать их…». Применительно 
к неврологии можно сказать, что выход в свет 
двухтомного руководства «Церебральные бо-
лезни» предвосхитил некую новую эру – попыт-
ку обобщения современных знаний в области 
неврологии, нейрохирургии, эндоваскулярной 
хирургии и восстановительной медицины в не-
кое целое, где различные заболевания рассма-
триваются с точки зрения современных зна-
ний в области патофизиологии, фармакокине-
тики. Авторский коллектив монографии пред-
ставлен ведущими учеными в области сосу-
дистой неврологии, которую в настоящее вре-
мя возглавляет академик Российской акаде-
мии наук А. А. Скоромец. Настоящее руковод-
ство стало достойным продолжением работ от-
ечественных неврологов санкт-петербургской 
неврологической школы И. П. Мержеевского, 
В. М. Бехтерева, Л. В. Блуменау, М. И. Астваца-
турова, С. Н. Давиденкова, И. Я. Раздольского.
Книга написана по классическому типу, со-

держит предисловие, введение, 37 глав и за-
ключение. В первом томе приведены фунда-
ментальные данные о строении, эмбриологии, 
физиологии мозгового кровообращения в нор-
ме и патологии, описаны патоморфологические 
церебральные сосудистые изменения; имеет-
ся глава, посвященная новому разделу невро-
логии – коннектомике мозга (подробное описа-
ние структурных нейрональных связей в нерв-
ной системе организма). Здесь же представле-
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рыми следует проводить дифференциальную 
диагностику, – последствиям черепно-мозговой 
травмы, инфекционным и опухолевым пора-
жениям головного мозга, миастении и другим 
заболеваниям.
В завершение второго тома с точки зрения 

современных подходов обсуждаются пробле-
мы реабилитации и медико-социальной экс-
пертизы пациентов с сосудистыми поражени-
ями мозга. Также обсуждаются клинические 
и нормативно-правовые аспекты диагностики 
«смерти мозга».
В издании приводятся все самые совре-

менные данные по клиническим рекоменда-
циям, стандартам постановки диагноза и ле-
чения различных церебральных сосудистых 
расстройств. Книга хорошо иллюстрирова-
на, в ней приведены многочисленные клини-
ческие примеры, которые значительно облег-
чают усвоение информации и украшают изда-
ние. Особенностью издания является участие 

ведущих специалистов – неврологов, нейрохи-
рургов, ангиохирургов, радиологов, специали-
стов функциональной диагностики и т. д. не 
только из Санкт-Петербурга, но и других горо-
дов и регионов России, о чем свидетельствует 
фотогалерея, завершающая второй том книги.
Таким образом, «всему свое время», и своев-

ременное появление этого руководства являет-
ся подтверждением этого высказывания. Руко-
водство позволяет интегративно взглянуть на 
известные проблемы сосудистых поражений го-
ловного мозга и может стать настольной книгой 
как для научных сотрудников, так и для практи-
ческих врачей самых разных специальностей.
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